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ABSTRAK 

Latar Belakang, Pada Desember 2019, Kota Wuhan, Provinsi Hubei melaporkan 

kasus pertama pneumonia misterius. Virus   itu  adalah  COVID-19 corona virus Sejak 

18 Desember hingga 29 Desember 2019. Angka kematian COVID-19 Indonesia 8,9% 

Angka tersebut per 30 Maret 2020, terjadi 693.224 kasus dan 33.106 kematian di seluruh 

dunia. Dampak dan adanya COVID-19 tersebut, menyebabkan perekonomian di indonisa 

memjai merosot, seperti menjatukna nilai rupiah, harga barang naik terrutama alat-alat 

keehatan yang harganya melonjak sangat mahal dan persedianya terbatas, Hal ini juga 

berdampak pada sistem pendidikan di Indonesia. Kebijakan vaksinasi untuk PTK diambil 

sebagai langkah untuk mengurangi kehilangan kemampuan dan pengalaman belajar pada 

siswa atau learning lost akibat pandemi Covid-19, terutama bagi yang paling kesulitan 

menjalankan pembelajaran jarak jauh (PJJ) seperti peserta didik PAUD, SD, dan SLB; 

serta untuk mendukung akselerasi penyelenggaraan pembelajaran tatap muka di satuan 

pendidikan. Di samping itu, ada beberapa alasan mengapa protokol kesehatan tetap wajib 

di jalankan dan masyarakat perlu mengingat, bahwa vaksin yang ada di Indonsia ini 

belum bisa di gunakan secara masal. Jumlah vaksin yang masih terbatas saat ini tentu 

tidak bisa memenuhi kebutuhan seluruh masyarakat Indonesia. Dari fenomena di atas, 

vaksin sudah berlangsung akan tetapi bagaimana pelaksanaan protokol kesehatan pasca 

vaksinasi apakah dijalankan atau tidak sedangkan melaksanakan protokol kesehatan 

sangat di anjurkan setelah vaksinasi seperti  Memakai masker, Mencuci tagan memakai 

sabun atau hand sanitizer, Menjaga jarak, Menjauhi kerukunan, dan Mengurangi 
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mobilitas (5M).Tujuan, Mengetahui pandangan tenaga pendidik terhadap protokol 

kesehatan pasca vaksinasi covid-19 berdasarkan tinjauan literatur.Metode Penelitian, 

dalam pencarian database studi literatur menggunakan Embase / CINAHL / Ovid 

Medline / Cochrane / PubMed / G-Scholar untuk mengambil artikel relevan yang 

diterbitkan dalam bahasa inggris maupun bahasa indonesia. Hasil Penelitian, 

berdasarkan hasil literatur review 311 jurnal dan kemudian jurnal tersebut di duplicate 

terbuang sebanyak 16 lalu tersisa 295 di lakukan screening meliputi yang tidak termasuk 

tahun jurnal sebayak 251 lalu yang termasuk tahun jural 44 di lakukan screening inklusi 

1 yang tidak membahas tenaga pendidik sebanyak 27 sisa 17 yang termasuk jurmal yan 

membahas tenaga pendidik lalu dilakukan find full text yang terdeteksi found PDF 7, 

Found URL 2, dan Not Found 8. Kesimpulan, Berdasarkan literatur, disimpulkan bahwa 

pandangan tenaga pendidik terhadap pasca vaksin dan protokol kesehatan di perlukan 

adanya edukasi. 

Keywords: Tenaga Pendidik, Protokol Kesehatan, Pasca Vaksinasi. 

 

ABSTRACT 

Background, In December 2019, Wuhan City, Hubei Province reported the first case of 

mysterious pneumonia. The virus is the COVID-19 corona virus. From December 18 to 

December 29, 2019. Indonesia's COVID-19 death rate is 8.9%. The figure as of March 30, 

2020, there were 693,224 cases and 33,106 deaths worldwide. The impact and the presence of 

COVID-19 has caused the economy in Indonesia to decline, such as dropping the value of the 

rupiah, rising prices for goods, especially medical equipment whose prices have soared very 

expensively and have limited supplies. This also has an impact on the education system in 

Indonesia. The vaccination policy for CAR is taken as a step to reduce the loss of ability and 

learning experience in students or learning lost due to the Covid-19 pandemic, especially for 

those who have the most difficulty carrying out distance learning (PJJ) such as PAUD, SD, 

and SLB students; and to support the acceleration of the implementation of face-to-face 

learning in education units. In addition, there are several reasons why health protocols are 

still mandatory and the public needs to remember that the vaccines in Indonesia cannot be 

used en masse. The number of vaccines that are still limited at this time certainly cannot meet 

the needs of all Indonesian people. From the above phenomenon, the vaccine has already 

taken place, but how is the implementation of post-vaccination health protocols carried out or 

not, while implementing health protocols is highly recommended after vaccination such as 
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wearing masks, washing hands using soap or hand sanitizer, maintaining distance, staying 

away from harmony, and reducing mobility. (5M). Purpose, To find out the views of 

educators on health protocols after covid-19 vaccination based on a literature review. 

Research Methods, in searching the literature study database using Embase / CINAHL / 

Ovid Medline / Cochrane / PubMed / G-Scholar to retrieve relevant articles that published in 

both English and Indonesian. The results of the study, based on the results of a literature 

review of 311 journals and then the journals were duplicated, 16 wasted and the remaining 

295 were screened, including those that did not include the journal year 251 ago which 

included the journal year 44, inclusion screening 1 was carried out which did not discuss the 

educators as many as 27 the remaining 17, which included journals discussing educators, then 

found full text which was detected as found PDF 7, Found URL 2, and Not Found 8. 

Conclusion, Based on the literature, it is concluded that the views of educators on post-

vaccine and health protocols require education.  

Keywords: Educators, Health Protocol, Post Vaccination. 

 

PENDAHULUAN 

Proses pengamatan individu 

terhadap objek akan melibatkan 

pengalaman dan perasaannya dalam 

memberikan pandangan. Latar belakang 

dan wawasan setiap individu berbeda-

beda, sehingga memunculkan perbedaan 

pandangan. Kamus Besar Bahasa 

Indonesia Edisi. 

Theory of Planned Behavior adalah hasil 

modifikasi dan pengembangan dari teori 

sebelumnya yaitu theory of reasoned 

action (teori tindakan beralasan) pada 

tahun 1991 oleh Ajzen. Menurut analisis 

Ajzen, theory of reasoned action (TRA) 

ini hanya dapat digunakan untuk suatu 

perilaku yang sepenuhnya itu dia berada 

dibawah kendali individu tersebut dan 

tidak akan sesuai apabila digunakan untuk 

menjelaskan perilaku yang tidak berada 

dibawah kendali individu dikarenakan 

terdapat faktor yang memungkinkan bisa 

mendukung atau menghambat untuk 

mewujudkan niat individu agar 

berperilaku. Oleh karenanya Ajzen dalam 

Theory of planned behavior (TPB) 

menambahkan satu faktor yaitu perceived 

behavior control (kontrol perilaku yang 

dirasakan). Menurut Wikamorys & 

Rochmach (2017) Theory of planned 

behavior merupakan suatu teori yang 

digunakan untuk memperkirakan tingkah 

laku seseorang, yang mana teori ini 

mempunyai dua asumsi utama untuk 

menilai niat seseorang dalam berperilaku, 

yaitu attitude toward the behavior (sikap 
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terhadap perilaku) dan subjective norm 

(norma subjektif). 

Theory of planned behavior 

mengasumsikan bahwa perilaku 

ditentukan oleh keinginan sesorang untuk 

melakukan atau tidak melakukan suatu 

perilaku maupun sebaliknya. Teori yang 

dikembangkan dari teori sebelumnya ini 

kemudian ditambahkan perilaku kontrol 

yang dirasakan. Menurut Mahyarni 

(2013) teori Ajzen mengenai sikap 

terhadap perilaku mengacu pada sampai 

dimana seseorang mempunyai penilaian 

evaluasi yang menguntungkan atau tidak 

menguntungkan dari perilaku. Kemudian 

dijelaskan lebih lanjut oleh Wikamorys 

& Rochmach (2017) yang menyatakan 

bahwa dalam Theory of planned behavior 

dijelaskan bahwa perilaku individu akan 

muncul karena adanya niat untuk 

berperilaku. Niat seseorang untuk 

berperilaku dapat diprediksi dengan tiga 

hal yaitu attitude toward the behavior 

(sikap terhadap perilaku) yang 

merupakan keseluruhan dari evaluasi 

seseorang mengenai positif atau 

negatifnya untuk 8 menampilkan suatu 

perilaku tertentu, kemudian ada 

subjective norm (norma subjektif) yang 

merupakan suatu kepercayaan seseorang 

mengenai tuntutan dari orang lain yang 

dianggap penting untuknya dan bersedia 

untuk menampilkan suatu perilaku 

tertentu sesuai dengan tuntutan, dan yang 

terakhir yaitu perceived behavioral 

control (persepsi pengendalian diri) yang 

merupakan persepsi seseorang tentang 

kemampuan untuk menampilkan suatu 

perilaku tertentu. 

Menurut Tallent (1978) di dalam 

setiap tahap kehidupan, individu akan 

berusaha untuk mencapai keselarasan 

antara tuntutan personal, biologis, sosial 

dan psikologis, serta tuntutan lingkungan 

sekitarnya. Ada sebagian individu yang 

berhasil dalam melakukan penyesuaian 

diri tetapi ada juga yang terhambat. 

Penyesuian diri yang baik akan 

memberikan kepuasan yang lebih besar 

bagi kehidupan seseorang. Hanya 

individu yang mempunyai kepribadian 

yang kuat yang mampu menyesuaikan 

diri secara baik. Begitu pula halnya 

dengan siswa. Keberagaman kepribadian 

pada tiap siswa menjadikan adanya 

keberagaman tingkat kemampuan 

penyesuaian dirinya. Siswa pada 

umumnya selalu dihadapkan pada situasi 

dan kondisi yang tidak sama atau baru. 

Dalam mengahadapi situasi baru ini, 

siswa telah dibekali dengan kemampuan 

adaptasi atau penyesuaian diri. (Mega et 

al., 2020) 

Tujuan utama vaksinasi 

COVID-19 adalah mengurangi 

transmisi/penularan COVID-
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19,menurunkan angka kesakitan 

dan kamatian akibat COVID-19. 

Mencapai kekebalan kelompok di 

masyarakat (herd imunity) dan 

melindungi masyarakat dari 

COVID-19 agar tetap produktif 

secara sosial dan 

ekonomi.(KemenkesRI, 2021) 

Dalam Undang-Undang 

Republik Indonesia No. 20 Tahun 

2003 

tentang Sistem Pendidikan 

Nasional dijelaskan bahwa 

pendidik adalah 

tenaga kependidikan yang 

berkualifikasi sebagai guru, dosen, 

konselor, 

pamong belajar, widyaiswara, 

tutor, instruktur, fasilitator, dan 

sebutan lain 

yang sesuai dengan 

kekhususannya, serta berpartisipasi 

dalam 

menyelenggarakan pendidikan.(F, 

1967) 

Menanggapi hal ini, sejumlah 

guru yang tergabung dalam berbagai 

asosiasi menyampaikan dukungannya. 

Diantaranya adalah Ketua Umum 

Pengurus Besar (PB) Persatuan Guru 

Republik Indonesia (PGRI), Unifah 

Rosyidi yang menyambut baik 

peluncuran pertama vaksinasi bagi PTK. 

“Hal ini adalah wujud komitmen 

pemerintah untuk memutus mata rantai 

Covid-19 serta menciptakan ekosistem 

pembelajaran yang lebih aman dan 

nyaman bagi peserta didik,” tutur Unifah. 

DESAIN PENELITIAN 

Dalam penelitian ini metode yang 

digunakan adalah Framework yang 

digunakan adalah PCC framework dalam 

strategi mencari Studi Literature antara 

lain: 

1. Population: tenaga pendidik 

(educator) 

2. Content : persepsi atau pandangan 

tentang pelaksanaan protokol 

kesehatan ((Perseption or point of 

view about implementation of 

COVID-19 health protocol)) 

3. Context : pelaksanaan protokol 

kesehatan COVID-19 pasca 

vaksinasi. 

Dalam pencarian jurnal 

menggunakan kata kunci (AND, OR) 

yang dipakai untuk lebih detail lagi 

dalam pencarian jurnal dan dapat 

mempermudah pencarian jurnal yang di 

inginkan. 

 

HASIL PENELITIAN 

 Pada bagian ini terdapat literature 

yang keasliannya dapat dipertanggung 

jawabkan dengan tujuan peneliti. Tampilan 

hasil literature revew dalam tugas akhir 

berisi tentang ringkasan pokok pandangan 
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tenaga pendidik terhadap pelakasanaan 

protokol 5M pasca vaksinasi covid-19. 

 Dari hasil pencarian 

literature review melalui database Embase 

/ CINAHL / Ovid Medline / Cochrane / 

PubMed / G-Scholar dalam pencarian 

peneliti menemukan 311 jurnal dan 

kemudian jurnal tersebut di duplicate 

terbuang sebanyak 16 lalu tersisa 295 di 

lakukan screening meliputi yang tidak 

termasuk tahun jurnal sebayak 251 lalu 

yang termasuk tahun jural 44 di lakukan 

screening inklusi 1 yang tidak membahas 

tenaga pendidik sebanyak 27 sisa 17 yang 

termasuk jurmal yan membahas tenaga 

pendidik lalu dilakukan find full text yang 

terdeteksi found PDF 7, Found URL 2, dan 

Not Found 8 

  

1. Hasil Pencarian  

Tabel 1. Pembahsan pencarian hasil 

lierature review. 

 

Judul pencarian Sumber  

Teachers’ 

Perceptions

of Student 

Mental 

Health in 

Eastern 

China: A 

Qualitative 

Study 

Min Yao, 

PaulI Kadetz, 

Aissata Mahamadou 

Sidibe ,YedongWu , 

Jiameng 

Li 

,Jinping 

Lyu,Cuili

ng Ma 

 danTheres

e Hesketh. 

 

Tahun penelitian dan 

Publikasi: 2021 

Promoting PhysicalActivity during School Closures Imposed by the First Wave of the COVID- 

19 

Pandemic:Phy

sical 

Education 

Teachers’Beh

aviors in 

France, 

Italyand 

Turkey. 

 

Erica 

Gobbi,Sil

vio 

Maltagliat

i,Philippe 

Sarrazin,S

eleniadiFr

onso, 

Alessandra 

Colangelo,Bor

isCheval, 

Géraldine Escriva-

Boulley,Damien 

Tessier, 

Giyasettin 

Demirhan,Go

kce Erturan 

Tahun Publikasi:2020 

Elementary 

schoolteacher

s: 

Knowledge  

and attitude to 

wards 

attention- 

deficit-

hyperactivity-

disorderin 

MekdesDessie, 

Masresha Asmare 

Techane, Bizuneh 

Tesfayeand Daniel 

Ayelegne 

Gebeyehu 

 

Tahun Publikasi:2021 
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Gondar, 

Ethiopia: 

multi-

instituional 

study 

 

Determinan

t of 

intentionto 

receive 

COVID-19 

vaccine 

among 

school 

teachers in 

Gondar 

City,North

west  

Ethiopia. 

 

Simegnew 

Handebo,Ma

ereg 

Wolde,Kegn

ie 

Shitu,Ayene

w Kassie 

 

Tahun Publikasi: 2021 

Knowledge, 

attitudes, and 

practices with 

respect to 

epilepsy 

among 

primary and 

secondary 

school 

teachers   in     

the     city of 

Niamey, 

Niger 

Hamid 

Assadeck,Mouss

a Toudou 

Daouda,Mahadi 

Moussa Konate, 

Zakaria 

Mamadou,Dijbo 

Douma 

Maiga,Samuila 

Sanoussi 

 

Tahun Publikasi: 2020 

 

Exploring 

teachers’risk 

perception, 

self-efficacy 

and disease 

prevention 

measures 

duringt the 

out break of 

2019 novel 

coronavirus 

disease in 

Taiwan. 

 

Jing-Shia 

Tang, 

Chien-

Liang 

Chen,Chih

-HaoLin, 

Jui-YingFengb 

 

Tahun Publikasi: 2020 

Berdasarkan pada tabel 1, hasil yang 

didapatkan dalam pencarian jurnal tabel 

nomor 1 yaitu , Sebagian ,dan informan 

mungkin kurang memahami apa  

(tampak normal),perilaku remaja dengan 

penyakit gangguan mental terjadi karena 

kurang nya pelatihan kesehatan mental, 

pada nomor 2 yaitu Perubahan perilaku 

yang mempromosikan  perilaku aktivitas 

fisik (PA) siswa di luar sekolah dan 

pedagogis terkait format mencerminkan 

bahwa   (Perancis, Italia dan Turki) yang 

terlibat terhadap belum pernah terjadi 

sebelumnya terjadi gelombang pertama 

covid-19, kemudian hasil pencrian 

nomor 3 sebagai berikut, Proporsi 

pengetahuan guru terhadap ADHD 

rendah;sebaliknya, sikap mereka 3 sytem 
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3 mememuaskan. Penguatan 3 sytem 

peningkatan pendidikan guru, distribusi 

selebaran yang sering dan adil yang 

ditulis untuk mengatasi ADHD 

,pemasangan 3 sytem internet kesekolah, 

dan program penciptaan kesadaran 

ADHD yang berkelanjutan melalui 

media massa sangat dianjurkan. 

 Pada hasil pencaraian nomor 4 di 

dapatkan bahwa, Median skor niat 

menerima vaksin COVID-19 adalah 

3.33.sosio-demografis. Keyakinan dan 

kesehatan mempengaruhi niat untuk 

menerima vaksin COVID-19 pada 

penelitian peserta. Pembuat kebijakan 

dan pemangku kepentingan harus fokus 

pada promosi kesehatan yang kuat 

tentang risiko pandemi, manfaat, 

keamanan, dan kemanjuran vaksinasi, 

sedangkan hasil pencarian tabel nomor 5 

yaitu, Perlunya melatih guru tentang 

epilepsi untuk mengubah 

kesalahpahaman tentang epilepsi dan 

untuk mempromosikan sikap positif 

terhadap orang epilepsi untuk 

menghindari penolakan orang-orang ini 

oleh masyaraka yang bertanggung jawab 

.untuk masalah integrasi sosial. 

Sedangkan hasil pencarian nomor 6 

yaitu, Tingkat implementasi tindakan 

pencegahan penyakit guru Taiwan yang 

tinggi berasal dari persepsi risiko yang 

lebih tinggi. Diantara mereka, guru 

perempuan yang lebih tua, terutama 

yang mengajar disekolah dasar, adalah 

kunci dalam menerapkan tindakan 

pencegahan penyakit. Pada hasil nomor 

7 yaitu, Penutupan sekolah di Swedia 

dapat dievaluasi dengan 

membandingkan anak kelas 9disekolah 

terbuka dan anak kelas 10 di sekolah 

tertutup. Perbandingan menunjukkan 

sedikit peningkatan infeksi diantara 

orang tua dari anak-anak yang lebih 

muda di sekolah terbuka, dan dua kali 

lipat tingkat infeksi pada guru mereka 

ketika mereka dibandingkan dengan 

guru dari anak-anak yang lebih tua,yang 

menerima pengajaran online sebagai 

gantinya. Infeksi ini menyebarkemitra 

guru. Skrining gejala harian, masker 

wajib bagi guru dan pembatalan kegiatan 

ekstrakurikuler disekolah melindungi 

orang tua dan staf sekolah dari COVID-

19. Penutupan sekolah dasar dan sekolah 

menengah pertama harus dihindari. 

Tidak perlu memprioritaskan guru 

selama vaksinasi massal terhadap 

COVID-19, tetapi dampak mutasi baru 

sejauh ini belum diketahui. Organisasi 

Kesehatan Dunia telah mendesak 

negara-negara kaya untuk 

menyumbangkan vaksin kenegara-

negara miskin, daripada memvaksinasi 

kelompok berisiko rendah seperti anak-

anak dan remaja. 

 

SIMPULAN DAN SARAN 
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Berdasarkan literatur, disimpulkan 

bahwa pandangan tenaga pendidik 

terhadap pasca vaksin dan protokol 

kesehatan di perlukan adanya edukasi yang 

mendalam terkait dengan penerapan 

pelaksanaan prokes setelah vaksin. 

Hasil literature review, dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Kebijakan, keyakinan dan kesehatan 

mempengaruhi niat untuk menerima 

vaksin COVID-19 (Simegnew 

Handebo,. et al 2021) 

2. Edukasi pelaksanaan protokol 

kesehatan harus selalu dilakukan agar 

rantai penyebaran virus bisa 

dikendalikan disamping program 

vaksinasi yang saat ini sudah secara 

bertahap dilaksanakan (Dyan wigati,. 

et al 2021) 

3. Setiap level pendidikan atau di 

masyarakat perlu adanya edukasi yang 

mendalam terkait dengan penerapan 

protokol kesehatan dan pelaksanaan 

vaksin dalam rangka penanggulangan 

pandemi COVID-19. (Kartini,. et al 

2021) 

SARAN 

 Dari literatur review ini perlu 

dilakukan peningkatan dan penghetahuan 

terhadap tenaga pendidik dengan cara 

memberikan edukasi tentang pelaksaan 

vaksin  dan protokol kesehatan  pasca 

vaksinasi.  
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